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学 園 だ よ り 

新しい お友達 

4 月から男子・女子合わせて 

12 名のお友達が入所しました。 

皆さんよろしくお願いします。 

おねがい 

持参した衣類や持ち物には必ず 

名前を付けましょう。 

迷子になっている物があります。 

名前がついているか、お確かめ 

くださいますようお願いします。 



 

 

 

今年もよろしくお願いします 

うみねこ学園 園長 木崎達広 

 

新たな年度、令和８年度が始まりました。 

昨年度末に、8名の子どもたちが「うみねこ学園」から巣立っていきました。みんな立派に成長し、それぞれ

の新しい生活へと学園から羽ばたいていきました。 

寂しい別れもありましたが、新しい子どもたちが加わり、気持ちを新たにして再スタートした「うみねこ学園」

です。 

 

さて、子どもたちが学園にいるといいこと、についていくつか考えてみました。その中から３つ挙げてみます。 

○規則正しい生活が身につく 

○バランスの取れた食事をとることで健康な体になる 

○人とのかかわりを学ぶことができる 

これらのことにより、子どもたちは将来必要な「社会の中で生きていく力」をしっかりと身につけることがで

きると思います。 

特に３点目の「人とのかかわり」については、子どもたちは日常生活のなかで日々経験を積み重ねているとこ

ろです。その中で子どもたちが成長していく姿を、私も目の当たりにしてきました。生きていくうえで「人との

かかわり」はとても大事なことだと思います。みんな頑張ってほしいな、と心から思います。 

 

それでは、本年がみなさんにとって充実した素晴らしい年になりますように。学園のスタッフ全員で全力応援

します。１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

最後に私と同居している猫の紹介をします。「鮫町内会出身」のオス猫「くろち」です。

出会った時は左側の写真のように手のひらに乗るく

らいの大きさでした。それから我が家に来てもうす

ぐ丸3年。今はこんなに大きく立派になりました（右

側の写真）。ちょっと偉そうだけど。 

ちなみに私はあと 3 猫と一緒に生活しています（人間はあ

と１人）。ちょっとこれ以上は厳しいなあ。そのあたりよろし

くお願いします。 

 

 

 

 

 

 



 

ご入学・ご進級おめでとうございます。 

 

  うみねこ学園の食事が、おいしいと思ってもらえるよう、皆さんが食べたいものや 

 

好きなものを献立に取り入れながら、食事を提供できるように努めてまいります。 

 

  学園での食事の目標は「ゆっくりよくかんで食べましょう」となっています。ゆっ 

 

くりよくかんで食べる習慣づくりと、苦手な食べ物にも少しずつ挑戦し、克服できる 

 

ようお手伝いできればと思っておりますので、よろしくお願いいたします。 

 

栄養士 沢井 朋美 

 

 

 

 

 

 

 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

 

   新しい環境での新しい生活が始まりましたね。 

 

   春は、環境の変化が最も大きいため、疲れやすくなったり体調を崩しやすくなります。 

 

   早寝、早起き、栄養バランスの良い食事を摂り、生活リズムを整えていきましょう。 

 

   今年度も、うみねこ学園のみなさんが健やかに元気いっぱい笑顔で過ごせますようサポー 

 

トさせていただきたいと思っております。 

 

   健康面や通院に関してなど何かありましたら、お気軽にお声をかけてください。 

  

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

看護師 中山 樹里 

 

 

 



 

 

 

 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

 

皆様に新しい出会いと実りのある一年を送っていただきたいと心より思っています。 

 

うみねこ学園に勤務して、有難いことに１年が経過しようとしています。 

私も職員との話し合いや児童とのかかわりの中で多くを学び、考えて過ごしています。 

同時にかかわりの中で「この回答は児童に対してふさわしいのか」と悩むことが増えました。 

 

以前、子供に質問されたことを一つ紹介します。 

とある児童が相談室に来て、話をしました。 

その子は同じ部屋の子とのすれ違いでトラブルに発展し、相談の際に気持ちの整理や児童にとって

最善の解決策は何かを一緒に話をしています。 

また、その子にとって大切にしているキーワードがあり、「大人」というフレーズでした。 

ある時、その子が「大人とはどんな人なのか」と私に質問をしました。 

ちなみに、その子に同様の質問をしたところ「みんなと仲良くできる人」と話をしました。 

正直、こちらも正しいことを言えるか心配でしたがその際に出した私の回答として、「ぶつかるの

を怖れない人、相手の意見を理解してお互いが納得するところを見つける人」と答えました。 

 

これで話題は完結し、トラブルは解決したのですが、まだ私の中で答えは見つかっていません…

(笑) 

もしかしたら自分の人生のテーマであり、一生悩み続けるかもしれません。 

私自身、職場やプライベートで衝突するときがあるし、相手の話を正しく理解出来ているのか、そ

のせいで周りの人を嫌な気持ちにしてしまっていないか、離れていないか不安になります。 

それでも、児童に話したことを嘘にしないためにも意見を尊重し納得する部分を見つけながら過ご

したいと日々考えています。 

最終的には迷わず児童と一緒に最善の選択をできるように精進します。 

 

今後ともよろしくお願いします。 

心理指導員 中村友哉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

～ 保 護 者 面 談 ～ 

既に終了した方もおられますが、 

4 月 5 日（日）から 5 月６日（月）まで 

保護者面談期間となっております。 

何かとご多忙のこととは存じますが 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

～ 高 3 生 保 護 者 説 明 会 ～ 

卒業後のサービス利用等について 

6月 15 日（月）に説明を行います。 

（（高校 3 年生の保護者が対象です）） 

近くなりましたら案内を配布しますので 

ご予定の程、宜しくお願い致します。 

都合がつかない方はお知らせください。 

 

～ 夏 季 家 庭 実 習 ～ 

8 月 13 日（木）から 16 日（木）まで 

夏季家庭実習となります。 

夏季家庭実習届が配布されましたら 

ご記入の上、提出をお願いいたします。 

 

                            

1日（金） 短期入所予約受付開始(～15日) 

13日（水） 誕生会 

27日（水） 避難訓練 

1日（月） 短期入所予約受付開始(～15日) 

3日（水） 誕生会 

15日（月） 高校 3年生保護者説明会 

24日（水） 避難訓練 

  

１日（水） 短期入所予約受付開始（～15日） 

８日（水） 誕生会 

22日（水） 夜間想定避難訓練 

26日（日） さめ浜まつり 

行事は変更になる 

場合がございます。 

ご了承ください。 


