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　５月は、爽やかな五月晴れが続き、寒からず暑からずのよい季節で、布団
で寝る瞬間もとても幸せな気持ちになりました。６月は、梅雨入りです。食
中毒に気をつけるとともに風邪などひかないようご注意ください。 
　さて、介護ソフト導入してから３か月経ちました。未だに操作に慣れない
職員をおりますが、介護請求、介護記録、ケアプラン管理などの介護業務に
まつわる事務がデジタル化され、利用者の共有がしやすくなりました。今後
は、新たな介護ソフトを活用して、利用者一人ひとりにベストな支援を提供
できるように努めていきたいと思います。

編　　集　　後　　記

長生園デイサービスセンター 
5月末の利用者状況（定員18人）

曜日 月 火 水 木 金 土
利用者数 
（名） 15 11 11 15 10 13

お問い合わせ　長生園デイサービスセンター　TEL&FAX.96-3883　担当：山田・荒道　　※写真は利用者様の了承を得て掲載しております。

６月の行事予定

１週目＝ボッチャ 
２週目＝足で輪っかゲーム 
３週目＝カレンダー制作

４週目＝おやつ作り 
５週目＝七夕飾り制作

6

ケアマネ向けの 

施設見学受付中 
　ケアマネ向けの施設見学を承っております。機能
訓練室・静養室・機械浴槽のある浴室等を見学し
ていただきます。電話などでも説明しますが、百聞
は一見に如かずです。是非少人数のデイサービスの
様子を見学して見てください。お問い合わせをお待
ちしております。

体験利用してみませんか

施設の特色（機能訓練）平行棒

　当事業所の機能訓練室は、広々としたスペースに各種の訓練機器を備え、
ゆったりとした空間の中で訓練を受けることが出
来ます。 
　今回は、「平行棒」についてご案内いたしま
す。歩くことは心身ともに健康で生活するために
重要な運動機能です。歩行能力が低下すると日常
生活動作レベルの低下となり、それがめぐりめぐ
り精神的な落ち込みにつながります。当事業所で
は、その重要性に鑑み、平行棒による歩行訓練を
実施しています。

　実際の1日の流れに沿ってデイサービスで受けられる介護サービスを、体験
できます。 
　朝は自宅まで長生園デイサービスセンターの車でお迎えに行き、施設内では
入浴したり、レクリエーションに参加したり、食事をしたりすることができま
す。夕方には自宅までお送りします。体験利用することによって、サービスの
内容や周りの雰囲気、そして職員の対応などを自分で感じることができます。 
　少人数のデイサービスの良さを体験してみませんか？

お問い合わせ先　TEL&FAX.96-3883お問い合わせ先　TEL&FAX.96-3883
担当：山田・荒道 担当：山田・荒道

園芸だより

　デイルームの外にあるイチゴのプランター。５
月初め、次々に可憐な白い花が咲き始めて、６月
はいよいよ収穫期を迎えます。早く完熟しないか
な～と、イチゴの
様子を観察しなが
ら、利用者がデイ
畑の草取り作業を
快くお手伝いして
下さいました。

　花束の主役は母の日ですが、利用者へ「いつも素
敵な笑顔と元気をくれてありがとう！」と心を込めて
完成へ向けた支援をさせていただきました。

母の日花束制作


