
　感染対策の一環として11月から、月に一度ガウンテクニッ
クの内部研修を行っています。キャップ、マスク、フェイス
シールド、グローブ、ガウンを適切に装着し脱衣、廃棄でき
るよう、職員同士で再度確認をしています。ガウンテクニッ
クを行うような事態にならないことが望ましいですが、職員
が学んでおくことは、いざという時のために大切です。個人
防護具は脱ぐ際に、特に注意が必要です。外側は汚染してい
るため、外側に触れないよう清潔と不潔を区別し扱うことが

重要です。現在では、空気が乾燥し、インフルエンザやコロ
ナウイルス

も増加傾向

にあります。

引き続き感

染予防に努

めていきま

す。

ガウンテクニックの訓練をしています！

厄落としゲーム12/5-10

２人１組になって、中央の穴から厄災が書かれた花紙だけをふる
いながら落とすゲームです。希望や幸福が書かれた花紙もあり、
みなさん苦戦しながらも２人で協力し合って今年の厄を落とされ
ました。

かわいい皿制作12/12-17

２色のパーツに切り込みを入れ、交互に編むように組み合
わせると、立体的な形と配色が素敵な模様編みの皿ができ
ました。お菓子などの入れ物にピッタリ！

クリスマス会12/21-23

毎年恒例のクリスマス会。今年も行事等で撮った写真のスラ
イドショーを鑑賞し、ケーキとコーヒーを頂きました。園
長サンタからのプレゼントがあり喜ばれておりました。

カレンダー制作12/26-30

新年に相応しく、ダルマのカレンダーを制作しました。ダル
マはそれぞれ手作業で作られ、それぞれ違った形の個性あ
ふれる素敵なカレンダーに仕上がりました。

長生園　     新聞 令和５年１月15日発行

　新年あけましておめでとうございます。 
　昨年は、ご利用者様やご家族様、居宅介護支援事業所様には、大変お世話
になり誠にありがとうございました。今年は、より一層サービスの向上を図
り、ご利用者様やご家族様に満足してご利用頂けるよう、サービス提供体制
の強化を図っております。 
　今年は感染症対策にも今まで以上に注意を払いながらスタッフ全員全力で
取り組んでいく所存です。 
　本年もどうぞご愛顧を賜りますようお願い申し上げます。

編　集　後　記

長生園デイサービスセンター 
11月末の利用者状況（定員18人）
曜日 月 火 水 木 金 土
利用者数 
（名） 15 9 12 15 6 13

お問い合わせ　長生園デイサービスセンター　TEL & FAX. 96-3883　担当：山田・阿部　　※写真は利用者様の了承を得て掲載しております。

１月の行事予定

１週目＝新春 
　　　　南部カルタ大会 
２週目＝干支の置物

３週目＝初詣（櫛引八幡宮） 
４周目＝お年玉サッカー 
５周目＝リンゴの壁画制作
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