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新聞たたみ・ひっくり返し・輪っか送りゲームは足先や下肢全体を使う競技。
足を使うことでバランスを崩したり持ち上げられなかったりしていましたが、
互いに“もうちょっと上げて”などの声を掛けながら運ばれていました。
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このゲームは川に桃を流すイメージとし、桃の代わりに赤と青２つのゴムボー
ルを使って上からシーツに転がし赤は右へ青は左へと振り分けるゲームです。
「青は右か？いや左だ！あーダメだ！」と混乱したようでしたが、うまくシー
ツを操って振り分けられていました。
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先日制作した折り紙やお花紙などの七夕飾りを壁全体に飾り付けて、七夕
らしい食事を味わいました。魚釣りゲームをやったり、職員による「七夕
様」（手話コーラス）を披露し楽しく過ごされました。
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カレンダー制作は、丸い台紙の中の小さな小窓にそれぞれ好きな色紙を貼り付
け、花に見立てました。夜空色の紙に貼り付けると雰囲気が良さそうです。
「夏らしいカレンダーが出来た」「家に飾ろう」と持ち帰られていました。

令和3年8月15日発行

　おかげさまで、感染予防と熱中症予防を両立させ
ながら、利用者様は元気に毎日を過ごすことが出来
ています。特にお盆は帰省する方が多く見られると
思いますので、感染予防の徹底、不要不急の外出を
控えるようお願いします。利用者の皆様が安心して
デイサービスを利用できるよう、県外から帰省する
方がいる場合や県外に出かける用事がある場合は、
事前に当事業所にお知らせください。七夕のイベン
トも終えて、これから夏本番！厳しい暑さが続きま
すので熱中症に気をつけてお過ごしください。
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長生園デイサービスセンター 
７月末の利用者状況（定員18人）

曜日 月 火 水 木 金 土
利用者数 
（名） 18 13 14 18 10 13

お問い合わせ　長生園デイサービスセンター　TEL.96-5222・FAX.96-6534　担当：山田・鈴木　　※写真は利用者様の了承を得て掲載しております。
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１週目＝うちわで遊ぼう 
２週目＝夏祭り 
３週目＝足で蹴ってボウリング

５週目＝金魚提灯制作 
５周目＝コグニサイズ・ 
　　　　サイコロ足し算
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　長生園デイサービスセンターの畑
で収穫されたトウモロコシ・スイカ
などを３時のおやつに美味しくい
ただきました。 
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