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　初秋を迎えました。コロナの第二波のピークは過ぎたとのことですが、第三波
がいつ来るかもわからず、ここで気を緩めてはいけないとわかっていても日常生
活ではついつい密な状態になっていることがあり、ハッとさせられます。このよ
うな状況が早く終わるよう祈るばかりです。
　さて、長生園デイサービスセンターの畑でプチトマト・メロン・スイカなどの
収穫をしました。また、じゃがいもの収穫は、利用者様がいつも畑に行かれてい
るので、慣れた手つきで収穫されました。収穫したプチトマト・メロンなどは３
時のおやつに利用者様でいただきました。

９月の行事予定
１週目＝紐上げゲーム
２週目＝カレンダー制作
３週目＝おやつ作り

４週目＝釣りゲーム
５週目＝葡萄の実（壁画制作）

長生園デイサービスセンター

お問い合わせ　長生園デイサービスセンター　TEL 96-5222・FAX 96-6534　担当：山田・鈴木

８月末の利用者状況（定員18名）

利用者数
（名）

曜日

16 14 16 15 14 12
月 火 水 木 金 土

8月の月のAlbumAlbum
長生園デイサービスセンター「夏祭り」8/5-7

今年は新型コロナウイルス感染症対策に伴い、外出行事を見送らなければな
らず、でも、「何か利用者様に楽しんでいただきたい！」という職員の想いか
ら、夏祭りを実施しました。金魚すくいや射的、千本引きなど縁日の屋台を
開き、利用者様は手作りの百円玉を握りしめ、各屋台へ並んでいました。

海辺のハイビスカス 8/17-228/10-15
8/24-29 蹴ってカーリング

足でパッドを踏んで蹴り、的に入れて点数を競います。パッドを踏踏み込んで滑
らせることで下肢筋力を鍛えたり、点数を計算することで脳トレにもなります。
赤チーム、青チームそれぞれがチームワークを発揮したレクリエーションとなりました。

色とりどりのお花紙をねじり、モールとはっぱを付けたら、ハイビスカス
の出来上がり。「ハイビスカスってどんな花？聞いたことないな。」と話さ
れる方もいらっしゃいましたが、カラフルな壁面飾りが出来上がりました。

菜園コーナー菜園コーナー菜園コーナー菜園コーナー菜園コーナー

※写真は利用者様の了承を得て掲載しております。


