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2 月の行事予定
１週目＝節分会
２週目＝おやつ作り

３週目＝PPK 体操
４週目＝チラシストローで
　　　　作るペン立て

長生園デイサービスセンター

お問い合わせ　長生園デイサービスセンター　TEL 96-5222・FAX 96-6534　担当：山田・鈴木

1月末の利用者状況（定員18名）

利用者数
（名）

曜日

15 16 15 15 15 14
月 火 水 木 金 土

1月の月のAlbumAlbum
1/4-9

※写真は利用者様の了承を得て掲載しております。

幸福をつかめ新年おみくじゲーム

10/26-31

1/11-16 季節遅れの干支制作

1/18-23 お餅ひっくり返しゲーム 10/26 311/25-30 フェルトボールのつるし飾り制作

今年の初詣は見送らせていただきましたが、少しでも初詣気分を感じてい
ただけるよう、職員お手製のおみくじで運試しをしていただきました。
今年 1 年、皆様が健康で、穏やかな日々を過ごせるよう、職員一丸となっ
てサポートいたします。

今年の干支「丑」にちなんで、カプセルを活用し干支の置物を作成しまし
た。紙をくしゃくしゃに丸めてわしのように柔らかくし、ちぎってカプセ
ルに張り付けました。細かい耳や鼻などのパーツも丁寧に張り付け、表情
豊かな干支の置物が完成しました。

お餅に見立てた段ボールを箸でひっくり返し、裏に記載している点数を競
うゲームです。箸を使うこと、裏に記載している点数を覚えることで、脳
トレにもなり、「あれが点数高かったはずだ。」「いやこっちだった」とに
ぎやかなレクリエーションとなりました。

本来であればフェルトボールを使う予定でしたが、デイサービスでの制作活動を重ね
るうちに手先が器用になってきた皆様には、お花が身を丸める作業に切り替えて作業
していただきました。一つひとつきれいに丸めたお花紙を箱の中に敷き詰め、ほかの
飾りとバランスを取りながら紐に張りつけ、きれいなつるし飾りが完成しました。

　長生園デイサービスセンターの冬時間に伴う提供時間の短縮は令和３年
２月２７日（土）をもって終了し、令和３年３月１日（月）から通常の提
供時間に変更させていただきます。

■変更期間　令和３年３月１日（月）～令和３年１１月３０日（火）
■提供時間　（冬時間）午前９時３０分～午後３時
　　　　　　（通　常）午前９時３０分～午後３時３０分
※ご質問・ご相談等は随時受け付けておりますので、ご遠慮なく下記の連絡先ま

でお願いいたします。

冬時間の終了に伴う提供時間の変更について


