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　全国的に新型コロナウイルスの感染拡大が続くなか、８月は県をまたいだ移動が多
くなることが予想され、最大限の警戒が必要です。お盆や夏休み期間は旅行や帰省の
シーズンですが、コロナに打ち勝つことが最優先となる「特別な夏」です。大切な家
族を守るためにも、「旅行や帰省」、「遠くへの外出」を控えてほしいと思います。
　長生園デイサービスセンターでは、利用者の皆様方が安心して当事業所を利用でき
るよう、新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、「帰省確認表」を利用者の皆様
に配布しております。また、この夏の過ごし方として、熱中症に気をつけながらのマ
スクの着用や手洗い、消毒や換気の徹底のほか、買い物など生活に必要な外出の際の

『3 密』の回避と人との適切な距離を保つよう、お願いいたします。

８月の行事予定
１週目＝長生園デイサービス夏祭り
２週目＝海辺のハイビスカス
　　　　（壁画制作）

３週目＝蹴ってカーリング
４週目＝海辺のハイビスカス
　　　　（壁画制作）
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７月末の利用者状況（定員18名）
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曜日

16 14 16 15 14 12
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7月の月のAlbumAlbum
7/13-15スリッパ飛ばしゲーム 園内食事会&園外散歩7/6-117/1-4 ポケネットビンゴ

上半身を使うゲームです。しかしただポケットに入れるだけではなく、ビン
ゴさせなければなりません。座ったままボールを投げては見たものの狙いが
外れ、立ち上がってボールを投げ始める方もいらっしゃいました。

今年度は園内での食事会を開催し、いつもと違った食器などを使ってお食事
を提供。また、園敷地内の菜園まで散歩しました。いつもと違ったデイサー
ビスでの企画でしたが、「たまにはこういうのもいいね」と大好評でした。

これまで足で吹っ飛ばすゲームはなかなかありません。今回のゲームは遠く
に飛ばすのではなく、高得点の島を狙わなければなりません。下肢全体を使
う人、足の甲をうまく使う人、様々なやり方で、高得点を目指していました。

ひまわりの
フォトフレーム制作

7/27-317/20-25 贅沢買い物ゲーム

長生園銀行から手渡されたお小遣いは 1万円札、10 万円札、100 万円札の束。目の前には
さまざまな高級品があり、目掛けてお手玉を「ほいっ！」狙った高級品には届かず悔しが
る方、見事に命中する方等、皆様一喜一憂しながらゲームに参加されていました。

マスキングテープと画用紙と、紙コップ。そして笑顔の利用者様
の顔写真。材料はこの 4つ。一人ひとり笑顔で満開の世界に一つ
だけの素敵なフォトフレームが完成しました。
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